
TAG FÜR
DEMENZ
THÜRINGEN

Alzheimer Gesellschaft
Thüringen e. V.
Selbsthilfe Demenz

KONTAKT ZU UNS
Alzheimer Gesellschaft Thüringen e.V. 
Selbsthilfe Demenz
Pfeiffersgasse 13, 99084 Erfurt

0361 / 60 255 744

info@alzheimer-thueringen.de

www.alzheimer-thueringen.de

Besuchen Sie unseren
Offenen Marktplatz
10:00 - 16:30 Uhr

Augustinerkloster zu Erfurt
Augustinerstraße 10

99084 Erfurt

Kommen Sie gerne vorbei,
kostenfrei und ohne Anmeldung.

Wir erwarten Sie im:

19. SEPTEMBER 2024
10:00 - 16:30 Uhr
Augustinerkloster zu Erfurt

Die Alzheimer Gesellschaft
Thüringen
Hilfe für Demenz

Lieblingsmusik für Menschen
mit Demenz
ein Projekt der Uni Jena

Essen und Demenz
Vernetzungsstelle
Seniorenenernährung mit
Sinnesparcours (VZTH)

Möglichkeiten zur
Angehörigenentlastung
ein Demenz- &  Betreuungs-
dienst stellt sich vor

Urlaub für Menschen mit
Demenz und ihre
Angehörigen
AWO SANO Oberhof

Demenzfreundliches
Wohnumfeld
alternatives Wohnkonzept
Demenz-WG

Gesetzliche Betreuung &
Vorsorgevollmacht
der Betreuungsverein berät

Selbsthilfegruppen
Selbsthilfe- u. Angehörigengruppen
stellen sich vor

Versicherung & Demenz
die Versicherung berät



Alzheimer Gesellschaft
Thüringen e. V.
Selbsthilfe Demenz

Liebe Angehörige, Menschen mit
Demenz und Interessierte am

Thema Demenz,

wir laden Sie herzlich zum "Tag für
Demenz Thüringen" in Erfurt ein.

Besuchen Sie unseren offenen
Marktplatz und erkunden Sie die

verschiedenen Informationsstände.

Lassen Sie sich von unseren Vorträgen
und Workshops rund um das Thema

“Demenz” begeistern.
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

PROGRAMM
AUSSEN-
BEREICH

1 PROGRAMMRAUM
2 PROGRAMMRAUM

Vorstellung
Urlaub für Menschen mit Demenz
und ihre Angehörigen in Oberhof
AWO SANO / Liesa Eisner

2
11:30 - 12:30 Pressegespräch

Reden Sie mit! Wir haben die Presse
zu uns eingeladen.
Nutzen Sie gerne die Gelegenheit
dabei zu sein und auch ihre Themen
hörbar zu machen.
Selbsthilfegruppen, Menschen mit
Demenz, Angehörige, Pflegende: sie
alle sind herzlich eingeladen! Wir
freuen uns auf Sie!
Moderation: Martin Gebhardt /
Christian Merkelbach 

13:00 - 13:30 Vortrag
Vorsorgevollmacht und
Betreuungsverfügung
Betreuungsverein Erfurt

14:30 - 15:00

11:00 - 12:00

10:00 - 11:00 Vortrag
Umgang mit Menschen mit Demenz
Anja Schollmeyer

Workshop
Musik und Bewegung für
Menschen mit Demenz
Frank Truckenbrodt

13:00 - 14:00 Workshop
Beschäftigungsmöglichkeiten
für Menschen mit Demenz
Elisabeth Hemker

14:00 - 15:00 Vortrag
Validation - wohlwollender
Umgang mit Menschen mit
Demenz
Elisabeth Hemker

15:00 - 16:00

ALLE ANGEBOTE
SIND

KOSTENFREI!

13:45 - 14:15 Vortrag
wir pflegen! Die
Interessenvertretung pflegender
Angehöriger in Thüringen stellt
sich vor.
Sigrun Fuchs

15:15 - 15:45

Vortrag
Ernährungsbedürfnisse von
Menschen mit Demenz
Anja Schollmeyer

Projektvorstellung
Lieblingsmusik für Menschen mit
Demenz
Uni Jena / Doreen Rother

Workshop
Waldauszeit für Pflegende
(Angehörige/Fachpersonal)
Ines Flade - max. 10 TN,
Anmeldung vor Ort

10:30 - 12:00

12:30 - 14:00 Workshop
Waldauszeit für Pflegende
(Angehörige/Fachpersonal)
Ines Flade - max. 10 TN,
Anmeldung vor Ort


