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Pressemitteilung Selbsthilfe Demenz

Fragen zum Thema Demenz? Sie suchen nach einem neutralen und
unabhangigen Ansprechpartner? Das ist moglich!

Treffen Sie ihre Alzheimer Gesellschaft Thiiringen e.V. personlich vor Ort
bei der Gesundheitsmesse in Erfurt!

Wir freuen uns, am 2. und 3.Marz 2024, wieder bei der Gesundheitsmesse in Erfurt zu sein!
Nachdem wir die vergangenen Jahre (mit Mini-Stand) im Eingangsbereich vor der Halle 1
waren, freuen wir uns besonders, Sie diesmal an einem groBeren Stand direkt in der Halle 1
begriRen zu konnen. Moglich gemacht hat dies eine Kooperation mit dem Verein ,,wir
pflegen Thiringen e.V. — Die Stimme der pflegenden Angehorigen in Deutschland”. Sie

finden uns an beiden Tagen in Halle 1 am Stand G 79.

Neben Infomaterialien rund um das Thema Demenz haben wir auch einen Teil der
Selbsterfahrungsstrecke ,,Hands on Dementia“ mit. Diese kénnen Sie ausprobieren, um zu
erfahren, wie es sich anfiihlen kann, an Demenz erkrankt zu sein. Natlirlich beantworten wir
auch lhre Fragen rund um das Thema Demenz. Bei (Mehr-)Bedarf kdnnen wir gerne einen
kostenfreien Beratungstermin im Anschluss der Messe in unserer Geschaftsstelle in Erfurt
vereinbaren. Der Verein ,wir pflegen” ist Ansprechpartner rund um das Thema ,,Pflegende

Angehorige”.

In Thiringen leben derzeit etwa 54.000 Menschen mit einer Demenz. Viele dieser Menschen
haben Angehdrige. Ungefahr zwei Drittel der Betroffenen werden zu Hause durch ihre
Partner, Kinder oder weiteren Angehorige versorgt und gepflegt. Demenz betrifft somit nicht

nur den Betroffenen, sondern auch die Familie und die gesamte Gesellschaft.



Die Alzheimer Gesellschaft Thiringen e.V. Selbsthilfe Demenz wurde 2002 gemeinsam von
Angehdorigen und Fachleuten gegriindet. Unsere Hauptarbeitsfelder: Beratungen,
Schulungen, Netzwerk- und Offentlichkeitsarbeit. Wir beraten neutral und unabhingig
Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen. Wichtiges Anliegen ist uns die

gesamtgesellschaftliche Aufklarung der Thiiringer Bevolkerung zum Thema Demenz.

Die Alzheimer Gesellschaft Thiringen e.V. ist Tragerin der Fachstelle Demenz und wird vom
Land Thiringen und den Thiiringer Pflegekassen nach § 45d SGB XI und der

Gemeinschaftsforderung Selbsthilfe der GKV in Thiiringen geférdert.

Kontakt

Nadja Braun

Alzheimer Gesellschaft Thiiringen e.V. Selbsthilfe Demenz
Pfeiffersgasse 13

99084 Erfurt

Tel. 0361/60 255 744

Email: info@alzheimer-thueringen.de

Homepage: www.alzheimer-thueringen.de

Mehr Informationen zu Zahlen zu Demenz finden Sie direkt auf unserer Webseite: Zahlen

und Fakten - Alzheimer Gesellschaft Thiiringen e.V. (alzheimer-thueringen.de)
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