
 

 

 

 

 

 

Pressemitteilung 
 

 

Selbstbestimmung und Demenz? 

Beschäftigung mit Patientenverfügung und Vorsorge 

 
Kostenfreier Vortrag am 22.4.2024 in Erfurt 

 
Was bedeutet „Selbstbestimmung“ bei Demenz? 

Inwieweit haben Menschen mit Demenz die Möglichkeit, ihr Altern, ihr Leben als auch den 

Weg zum Sterben selbst zu bestimmen und nach ihren Wünschen zu gestalten? Wie können 

Betreuende dazu beitragen, dass die Wünsche des an Demenz Erkrankten umgesetzt und die 

aktuellen Bedürfnisse in Pflege und Betreuung berücksichtigt werden? 

 

Die gesundheitliche Vorausplanung im Alter (Bsp. Patientenverfügung, Advanced Care 

Planning) setzt Einwilligungsfähigkeit sowie Urteilsfähigkeit voraus. Bei Menschen mit 

demenziellen Erkrankungen ist dies ab einem bestimmten Fortschreiten der Erkrankung nur 

noch eingeschränkt gegeben. 

 

In Kooperation mit der Mobilen Ethikberatung Erfurt gibt es dazu im Gemeindesaal neben 

der Lorenzkirche am Anger, Pilse 30, 99084 Erfurt, am 22.4.2024 von 17-19 Uhr einen 

kostenfreien Vortrag. Gerne können Fragen gestellt werden. 

 

Referentin:  

Christine Gohles, Ethikberaterin im Gesundheitswesen,  

                             Koordinatorin der Mobilen Ethikberatung Erfurt 

 

Datum: 22.4.2024 17-19 Uhr 

Ort: Gemeindesaal neben der Lorenzkirche am Anger, Pilse 30, 99084 Erfurt 

Anmeldungen an: Christine.Gohles@gmail.com  

 

Demenz in Thüringen 

In Thüringen leben derzeit etwa 54.000 Menschen mit einer Demenz. Viele dieser Menschen 

haben Angehörige. Ungefähr zwei Drittel der Betroffenen werden zu Hause durch ihre 

Partner, Kinder oder weiteren Angehörige versorgt und gepflegt. Demenz betrifft somit nicht 

nur den Betroffenen, sondern auch die Familie und die gesamte Gesellschaft. 

mailto:Christine.Gohles@gmail.com


2002 wurde von Angehörigen und Fachleuten die Alzheimer Gesellschaft Thüringen e.V. 

gegründet. Sie unterstützt Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen. 

 

Die Alzheimer Gesellschaft Thüringen e.V. Selbsthilfe Demenz wurde 2002 gemeinsam von 

Angehörigen und Fachleuten gegründet. Unsere Hauptarbeitsfelder: Beratungen, 

Schulungen, Netzwerk- und Öffentlichkeitsarbeit. Wir beraten neutral und unabhängig 

Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen. Wichtiges Anliegen ist uns die 

gesamtgesellschaftliche Aufklärung der Thüringer Bevölkerung zum Thema Demenz.  

 

Die Alzheimer Gesellschaft Thüringen e.V. ist Trägerin der Fachstelle Demenz und wird vom 

Land Thüringen und den Thüringer Pflegekassen nach § 45d SGB XI und der 

Gemeinschaftsförderung Selbsthilfe der GKV in Thüringen gefördert. 

 

Kontakt 

Nadja Braun 

Alzheimer Gesellschaft Thüringen e.V. Selbsthilfe Demenz 

Pfeiffersgasse 13 

99084 Erfurt 

Tel. 0361/60 255 744 

Email: info@alzheimer-thueringen.de 

Homepage: www.alzheimer-thueringen.de 

 

Mehr Informationen zu Zahlen zu Demenz finden Sie direkt auf unserer Webseite: Zahlen 

und Fakten - Alzheimer Gesellschaft Thüringen e.V. (alzheimer-thueringen.de) 
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