Alzheimer Gesellschaft Thiiringene. V.
\. Selbsthilfe Demenz

Kostenfreier 2-teiliger Workshop

DEMENZ. MIT FARBE
FREUDE IN DEN ALLTAG
BRINGEN

Ein Workshop fiir Angehérige
DATUM: 29.09.2023 UND 13.10.2023
JEWEILS 14:00 - 17:00 UHR

Wohnungsbaugenossenschaft Einheit eG
Begegnungsstatte ,Heimatstern“im Melchendorfer Markt

Am Drosselberg 47

99097 Erfurt



DEMENZ. MIT FARBEFREUDE IN DEN ALLTAG BRINGEN!

Ein Workshop flir Angehérige

Sie suchen flr sich nach einer Méglichkeit der Entspannung und des "Auftankens"?
Gleichzeitig wirden Sie gern die Potentiale kiinstlerischer Aktivitaten fur Ihre Angehérigen / Menschen mit Demenz im
Alltag nutzen?

Unser Workshop vermittelt Ihnen, wie kleine kuinstlerische Aktivitaten Freude in den Alltag einziehen lassen.
Sie probieren diese selbst aus, wobei Sie hierfur keinerlei besondere Erfahrungen oder Talente benétigen.
Mit ein wenig Neugier erleben Sie, dass Kunst eine wunderbare Mdéglichkeit ist, sich auszudriicken und mit Anderen in
Kontakt zu kommen. Nicht nur fir Menschen mit Demenz!

p/ Alzheimer Gesellschaft Thiiringen e. V. Anmeldung und Kontakt bei Frau Dagmar Linz:

Email: dagmar.linz@alzheimer-thueringen.de




